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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа направлена на решение задачи по определению уровIrя качества
знаний базовых психологических поttятий, которые необходимы для усвоениlI
профессионaLпьно-ориентированных и фундаментzUIьных учебных дисциплин,
определяющих э ффективность деятельности будущего психолога.

Вступительные испытаниrI по специiшьности являются важной формой
аттестации специ.Lпистов-психологов. Учитывая будущее профессиональное
направление - работу психолога, специалист должен овладеть знаниями основных
психологических дисциплин, в частности психологией р{Iзвития и возрастной
психологиеЙ, свободно [ользоваться категориЙно-поIuIтиЙным аппаратом
психологии и методами психологиIIеского исследованиJI; владеть математиIIескими
способами анализа и обработки экспериментtшьного материала, использовать
компьютерную технику и ЭВМ; владеть навыками общения с людьми,
консультативноЙ работоЙ в рамках психологии рz}звитиrl, 

,а также навыками
преподавательской, воспитательной и исследовательской работы.

2. СОДЕРЖАНИЕ ВСТУПИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА

Щелью проведения вступительных испытаний по психологии разврffия и
щризисноЙ психологии является установление уровня подготовки бакалавра в
профессионtшьно-квалификационных требований к магистрам направлениrI
подготовки 3 7.04.0 1 <<Психология)).

Качество вступительных испытаний должно обоспечить проверку уровня
овладениJI студентами знаний и умений психологической науки из области
психологии р€IзвитиrI и возрастной психоло гией.

Вступительные экзамены по психологии рttзвLlтия и возрастной психологии
вкJIючают в себя экзамен по девяти темам курса.

Тестовые задания по вступительным испытаний делятся на 4 варианта по 50
тестовых вопросов в каждом. .Щанные тестовые задания являются более сложнее,
чем тестовые заданиjI испытаний для студентов, поступающих на образовательно-
квалификационный уровень 37.0З.01 <<Психология).

Форма контроля ответов IIа вступительных испытаниrIх по психологии
рur}витиll и возрастноЙ психологии - письменныЙ oTBgT с последующеЙ оценкоЙ
профессиональной аттестационной комиссией.

Тема 1. Введение в возрастную психологию.
Предмет и задачи возрастной психологии. Возрастная периодизация.

Методы возрастной психологии.

Тема 2. Психологические особенности развития ребенка младенческого
возраста.
Физическое развитие ребенка. Безусловные и условные рефлексы. <<Комплекс
оживлениlI>>. ПсихологиЕIеское рtlзвитие ребенка.

Тема 3. Психологические особенности развития детей раннего детства
Исторический анализ понятия "детство". Факты из области этнографии,

искусства и литературы, свидетельствующие об историческом возникЕовениrI
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периодов детства. Конвенция ЮНЕСКО о правах ребенка и ее историческое
значение.

Щетство как предмет науки. Историческое изменение предмета науки о
ребенке - переход от феноменологии к причинному объяснению явлениJI рчввития.

Основные поIUIтиII детской психологии: рtlзвитие и рост, типы рrввитиrl9
специфика рЕввитиlI ребенка.

Тема 4. Развитие деятельности и психических процессов в дошкольном
возрасте

Игра как ведущий вид деятельности дошкольника. Развrгие продуктивных
видов деятельности. Развитие личности дошкольника. Развитие мотивов
поведения, эмоциЙ, самосознания и самооценки дошкольников. Умственное
рff}витие дошкольника. Психологическая готовность ребенка к школе. Проблема
рztзвивающего образования.

Тема 5. Психология младшего школьника.
СоциальнtUI ситуацшI рчввитиJ{ дошкольника. Сюжетно-ролевая игра как

ведущая деятельность дошкольника, ее структура, становление, развитие и
значение.

Развитие лиIIности в дошкольном возрасте. Мотивационно - потребностная
сфера дошкольника. Становление иерархии мотивов. Формирование произвольного
поведениlI. Моральное рiввитие ребенка в дошкольЕом возрасте. Особенности
эмоционtшьной сферы.

Развитие самосознания в дошкольном возрасте. Особенности Я-образа и
самооценки дошкольника.

Специфика познавательной сферы дошкольника. Особенности вниманид
ВосприятиlI и памяти. Развитие мышлениlI: наглядно-деЙственное, наглядно_
образное, предпосылки словесно-логического. Особенности дооперацион€tльного
мышлениrI (Ж.Пиаже). Развитие воображения.

Развитие речи дошкольника, Словотворчество как возрастной феномен.
fl етские вопросы. Э гоцентрическая речь (Ж.Пиаже, Л. С.Выготский).

Виды деятельности в дошкольном возрасте: изобразительнчuI,
конструктивная) элементы трудовой и учебной.

Особенности общения дошкольника с родител ями и сверстниками.
Кризис семи лет, его сущность и особенности. Проблема психологической

готовности к школьному обучению. Компоненты психологической готовности к
школе.

Тема 6. Психологические особенности подросткового возраста
Подростковый кризис. Отрочество. Влияние исторического времени.

Классические исследованиlI кризиса подросткового возраста. Новые тенденции в
изучении отрочества (Л. С. Выготский, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, А.Н.
Прихожан, А. Щукерман). Социальная ситуацшI рiIзвитиlI. Задача возраста.
Ведущий тип деятельности. Основные психологические новообразованиJI возраста
- самосознание, самооценкq самоопределение. Переход к взрослости. Нерешенные
проблемы онтогенеза психики ребенка. Социальная счIтуация психического
рulзвитиrl в подростковом возрасте. Анатомо-физиологическая перестройка
организма и ее влиrIние на процесс рiввития



Изменение жизненной социztльно-психологической ситуации рtIзвития:
tIоявление новых повышенных требований к интеллекту, поведениJI tIодростков со
стороны взрослых. Перестройка организма: половое созревание, появление
вторшIных половых признаков, прявление эмоциональной нестабильности.
Формирование нового образа физического <<Я>.

Тема 7. Психология старшего школьника.
Общая социаJIьно-психологическая характеристика юношеского возраста

Начало установлениJI истинной социально-психологической независимости во всех
сферах, вкJIючая материttльное и финансовое самообеспечение, самообслуживание,
независимость в морttльных суждениlIх, политиtIеских взглядах и поступках.
Осознание противоречий в жизни (между нормами морiLли, угверждаемыми
людьми и их поступками, между идеыIами и ре€Lльностью, между способностями и
возможностями и т.д.).

Тема 8. Особенности психического развития человека в периоды взросления и
зрелости

Молодость как начальный этап зрелости
Молодость - период активного профессионtUIьного, социttльного и

личностного развития. Трулности в профессионzLльном становлении. Вступление в
брак, рождение и воспитание детей. Иrrтенсивное познавательное рчlзвитие. Кризис
молодости. Строительство перспектив дальнейшей жизни - преодоление кризиса.
Особенности психологии периода взрослости.

Взрослость - пик профессионrtльных, интеллектуtLльных достижений.
I-{енности людей: любовь, семья, дети. Поиск нового смысла жизни. Кризис
взрослости. Переосмысление жизненных целей. Зрелость - вершина жизненного
tIути лиtIности. Сознание ответственности и стремление к ней - основная
характеристика периода зрелости. Источник удовольствия в этом возрасте
семейная жизнь, взаимопонимания, усrrохи детей, внуки. ПсихологическlUI
готовность к уходу на rrенсию. Одиночество в зрелом возрасте. Кризис зрелости:
сомнецие в правильности прожr,rгой жизни. Значимость для близких.

Тема 9. Период геронтогенеза: психология людей пожилого и старческого
возраста.

Психологические изменения в личности и деятельности человека позднего
возраста. Старость как социапьная и психологиIIеская проблема. Мысли о смерти и
ее принятии

Старость - закономерный процесс возрастных изменений в физическом и
rrсихическом плане. Особенности личности старого человека: сужение интересов,
эмоциональная неустойчивость, эгоцентризм, недоверие к людям,
требовательность, обидчивость и т.д. Положительные покчватели возраста:
жизненная мудрость, базирующаяся на опыте; потребность в передаче
накоплонного опыта и т.д. ,.Щолголетие и жизнеспособность. Отношение к смерти.

3. ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ И МИНИМАЛЬНОЕ КОЛЛИЧЕСТВО
БАллов

Минимальное колиIIество баллов для успешной сдачи экзамена по биологии
составляет 40. Максимaльное количество баллов - 100.
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ УРОВНЯ ВЫПОЛНЕНИЯ
ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ ПО ОБЩЕЙ ПСИХОЛОГИИ

для вступительных испытаний
на обршовательпо-квалификационный уровень по направлению

подготовки 37.04.0 1 "Психология"

Критерии оценивания ответов на вступительных испытаниях
Каждый правильный ответ на тесты оценивается в 2 балла. Максимальное

количество баллов, полученных за решение тестовых заданий, составляgг 1 00
ба-плов.

Оценка Хар актер истика ур oBIuI
выполнениJI тестовых

заданий

YоПРаВИЛЬНЫХ
ответовПо шкале

ЕстБ
По госуларственной

шкале
А <Отлично> (5) Отличное исполнение,

незначительное колиtIество
ошибок

90-100

в <Хорошо> (4) Очень хорошо - выше
среднего ypoBIUI с

несколькими ошибками

80-89

с <Хорошо> (4) Хорошо - в целом
правильно выполнена
работа, есть несколько

ошибок

75-79

D <Удовлетворительно))
(3)

Удовлетворительно -

неплохо, но в работе
немаJIо ошибок

70-74

Е !остаточно - выполнение
удовлетворяет

минимilльные требов аниrI

60-69

Fх <Неудовлетворительно
> (2)

Неудовлетворительно -
необходимо поработать,

прсждс чсм получить
оценку

з5-59

F <Неудовлетворительно
> (2)

Неудовлетворительно -
необходимо основательно
проработать дисциплину

снова

0-34


